
 

 خوشی کا اظہارسرگرمیوں کے دوبارہ آغاز پر   کی کرکٹویمنز  کا  قومی خواتین کرکٹرز

 

  مہ معروف ،ماہ کی دوری کے بعد کرکٹ کے دوبارہ آغاز کے لیے بہت پرجوش ہیں 8سے 7تمام کرکٹرز
ب س

 

  جویریہ خانرہتا خوشی کا کوئی ٹھکانہ نہیںکھیلنے کی دوبارہ اجازت مل جائے توجس کھیل سے محبت ہو اور وہ ، 

 

 ء:0202 اکتوبر  6،کراچی

 

حنیف محمد ہائی ، ہورہا ہے دوبارہ سے آغاز اکتوبر سے  کراچی میں 8 سرگرمیوں کا کی ویمنز کرکٹ کورونا وائرس کی وباء کے بعد

 روزہ کیمپ میں اپنی  02کرکٹرز خواتین  07 طلب کردہ اسٹیڈیم کراچی میں منعقدہ ہائی پرفارمنس کیمپ میں پرفارمنس سنٹر اور نیشنل

  میں بہتری 

 

ز
سکل
س اور ا

 

ن

 

ٹ
ف

 ۔مشقیں کریں گی لیے خوبلانے  کے ساتھ ساتھ میچ پریکٹس کے 

 

اس حوالے سے پی سی بی ۔ نے خوشی کا اظہار کیا ہےکی سرگرمیوں کے دوبارہ آغاز پر قومی خواتین کرکٹرز  ملک میں  ویمنز کرکٹ

مہ معروف اور 
ب س

ل نے کپتان 

 

 ٹ
 ج
ی

 :کی ، جس کی تفصیلات مندرجہ ذیل ہیںگفتگو خصوصی سے جویریہ خان ڈ

 

مہ معروف، کپتان قومی خواتین کرکٹ ٹیم:
ب س

 

 

مہ معروف کا کہنا ہے  کہ
ب س

کرکٹ کی سرگرمیاں دوبارہ شروع ہونے  پر ویمنزماہ بعدسے آٹھ  سات قومی خواتین کرکٹ ٹیم کی کپتان 

  پر کام کرنے  کی شکل میںہائی پرفارمنس کیمپ میں ایک گروپ  تمام کرکٹرزہیں، بہت خوش وہ 

 

ز
سکل
س اور ا

 

ن

 

ٹ
ف

 کیدوبارہ سے اپنی 

 آگیا ہے۔ کا وقتجوڑنےوہی سےاب اسے  تھاٹوٹاجہاں سے  ردھمکھیل کا  کے سبب،  کورونا  وائرس کی وباء  شدت سے منتظر ہیں

 



بطور کپتان وہ چاہتی کام کرنےکی منتظر ہیں، ہم سب ان کے  ساتھ ڈیوڈ ہیمپ کی بطور ہیڈ کوچ تقرری کے بعد  کہا کہ مزید انہوں نے  

جاسکتا  غور کیاپر ہیں جس  منصوبےچند  بھی اس لحاظ سے ان کے ذہن میںہیں کہ ان کی ٹیم دنیا کی چار بہترین ٹیموں میں شامل ہو، 

 ہے۔

 

دہ ٹائم نہیں گزار کرکٹ کی مصروفیات کے باعث وہ اپنے سسرال اور شوہر کے ساتھ زیانے کہا کہ کپتان قومی خواتین کرکٹ ٹیم 

س پر بھی خا  ترمگرلاک ڈاؤن کے دنوں میں انہوں نے زیادہ  پائیں 

 

ن

 

ٹ
ف

 وقت اپنی یملی  کے ساتھ گزارا، اس دوران انہوں نے اپنی 

 روٹین بنایا۔ اپنیکودن کے آغاز ٹریننگ سے سخت فزیکل توجہ دی اور 

 

 جویریہ خان، بیٹر:

 

 وہ کرکٹ کی سرگرمیوں کے دوبارہ آغاز پر بہت خوش ہیں، جسقومی خواتین کرکٹ ٹیم کی تجربہ کار بیٹر جویریہ خان کا کہنا ہےکہ 

نئے انہوں نے کہا کہ ۔آپ کو اور کیا چاہیے ایک کھلاڑی کی حیثیت سےکھیل سے محبت ہو اور وہ کھیلنے کی دوبارہ اجازت مل جائے تو

 واپسی کا انتظار ہے۔ صرف میدان میںہم سب کو اب ہوچکا ، بھی ہیڈ کوچ کا تقرر 

 

کھیل سے دور ک ڈاؤن کی وجہ سے انے  رصے  ک لاجویریہ خان نے کہا کہ دو سے تین روز کی چھٹی سے تو لطف اندوز ہوسکتے ہیں مگر 

انہوں نے کہا کہ ایک یملی  کے ساتھ وقت گزارنے کو ترجیح دی۔انہوں نےپینٹنگز، گنگنانے اور اس دوران تاہم  رہنا آسان نہیں تھا،

س پروفیشنل کرکٹر کی حیثیت سے 

 

ن

 

ٹ
ف

یہی وجہ ہے کہ انہوں نے لاک ڈاؤن کے دنوں میں بھی اپنی پر سمجھوتہ نہیں کیا جاسکتا اور 

س پر خا  توجہ دی مگر اب وہ 

 

ن

 

ٹ
ف

  کی منتظر ہیں۔اکتوبر  8

 

ز

 

ن

 

 ش
سن

  سے شروع ہونے والے کیمپ میں نیٹ 

 

 کے نام مندرجہ ذیل ہیں:ان  ہے، خواتین کھلاڑیوں کو کراچی طلب کیا 07جن پی سی بی  نے کیمپ کے لیے 

 



مہ  معروف، ڈیانا بیگ، فاطمہ ثناء، ارم 
ب س

جاوید، جویریہ رؤف، ایمن انور،عالیہ ریاض، انعم امین، عائشہ نسیم، عائشہ ظفر، ناہیدہ خان، 

 مہ سہیل،رامین شمیم
می
ع

 ٹ ہ علوی، نشرہ سندھو، نتالیہ پرویز،  ندا ڈار، 
ج

 

ی

، جویریہ خان، کائنات امتیاز، کائنات حفیظ،ماہم طارق، منیبہ علی،

 صباء نزیر، سعدیہ اقبال،سدرہ امین،سدرہ نوازاور سیدہ رصوب شاہ۔
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ABOUT THE PCB 

 

The Pakistan Cricket Board (PCB) is the sole governing body for the game of cricket in Pakistan, which 

was established under the Sports (Development and Control) Ordinance 1962 as a body corporate having 

perpetual succession with exclusive authority for the regulation, administration, management and 

promotion of the game of cricket in Pakistan. 

 

The PCB operates through its own Constitution, generates its revenues, which are reinvested in the 

development of cricket. It receives no grants, funds or monies from either the Federal or Provincial 

Governments, the Consolidated Funds or the Public Exchequer. 

 

The PCB’s mission is to inspire and unify the nation by channelising the passion of the youth, through its 

winning teams and by providing equal playing opportunities to all. 

 

Over the next five years, the PCB will be focusing on six key priority areas that include establishing 

sustainable corporate governance, delivering world-class international teams, developing a grassroots and 

pathways framework, inspiring generations through our women’s game, growing and diversifying 

commercial revenue streams, and enhancing the global image of Pakistan. 

 

The PCB also remains committed to developing ground and facility cricket infrastructure, monitoring the 

implementation of playing codes and regulations, and supporting the game at every level through its high 

quality training provision for officials and coaches. 
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